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Vézena pani/pane,

byl/-a jste objednan/-a k opera¢nimu zakroku na IC Klinice Brno. Touto cestou Vam chceme poskytnout
nékolik informaci, které je nezbytné dodrzet pro zdarny prubéh operace. (V piipadé nejasnosti nas nevahejte
kontaktovat.)

o pred terminem operacniho vykonu je nutné¢ podstoupit - cestou Vaseho praktického Iékafe - interni
predoperacni vySetfeni, které nesmi byt star§i 14 dnt. (U pacienti nad 40 let véku je jeho nezbytnou
soucasti rentgenovy snimek srdce a plic). Formuldf Vam byl vydan. Tato vySetfeni si naplanujte
S dostatecnym Casovym predstihem, Vas lékai nemusi byt ve své ordinaci pfitomen a je tieba se
dohodnout s Iékafem zastupujicim.

o veCer pred operaci muzete jeSt¢ poveCetfet (netucnd, odlehCujici strava) a uzit pravidelné Iéky.
Od ptlnoci jiz nejezte, nepijte a nekuite - predchazite tim komplikacim béhem ¢i po operaénim vykonu.

o je nutné, aby Vam Vas prakticky lékar vysadil, event. zménil ordinaci 1ékd, které ovliviiuji sraZeni krve
(Warfarin, Lawarin, Godasal, Anopyrin apod.) a 1éky urcené ke kompenzaci diabetu (ty si nezapomerite
vzit sebou). Léky nevysazujte sami !!!

o ostatni léky, které pravidelné uzivate rano, zapijte jen nezbytnym douskem vody.

o kopera¢nimu zakroku se dostavte na IC Kliniku Brno, Bulharska 29, Brno — sekretariat v 1. patie
(zvonek recepce) v case, na kterém jste se dohodli slékafem, jez Vas k operaci objednal.
Den predem dopoledne si ovérte presnou hodinu prichodu na tel. ¢&isle: 541420 770

o vzhledem k anestezii, ve které bude zakrok proveden, budete muset odlozit veskeré Sperky, piercing,
kontaktni ¢ocky, zubni snimatelné ndhrady apod. Na obli¢ej rdno nenanésejte make-up a jiné kosmetické
ptipravky (event. pocitejte s nutnosti jejich sneseni v ramci predoperacni piipravy na lizkovém oddélenti).

o cennosti radé€ji ponechte v domaci uschové, persondl nemize rucit za jejich piipadnou ztratu béhem
VaSeho pobytu na klinice.

S sebou si nezapomeiite vzit:

ortopedickou pomucku (berle, ortézu) — dle osetiujiciho 1ékate

vSechny léky, které pravidelné€ uZzivate (i v ptipadé jednodenni hospitalizace) v originalnim baleni

interni pfedoperacni vySetfeni - ne starsi 14-ti dnti

vyplnény a podepsany souhlas s operacnim zékrokem a anestezii

vyplnény a podepsany anesteziologicky dotaznik

finan¢ni hotovost k uhrazeni sluzeb nebo potvrzeni o jejich thradé (thradu nelze provést platebni kartou)
pteztivky, zakladni osobni hygienické potieby
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Na oddéleni je pro Vas k dispozici:
o nemocnicni odév, ruénik, toaletni papir

V pripadé propusténi v den operace si zajistéte predem odvoz do domaciho oSetfeni (nebudete moci
Fidit) a dohled dospélé osoby po dobu 24 hod. od operacniho vykonu. Moznost a ¢as propusténi v den
operace je individualni, odviji se od Vaseho celkového zdravotniho stavu v pooperacnim obdobi.



