IC Klinika Brno s.r.o. Provozovna:

Brati{ Capkd 14 * IC Klinika Brno

602 00 Brno Bulharska 29, 612 00 Brno
ICO: 268 85 361 IC KLINIKA Tel: +420 541 420 770-1

POUCENI A INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S PROVEDENIM
ANESTEZIE

PACIENT ANESTEZIE

celkova anestézie o
Prijmeni a jméno: svodna anestézie o
analgosedace m
Rodné cislo: regionalni anestezie o
kombinovana o

(analgosedace+mistni znecitliveni)
DATUM OPERACE.......co i

Lékar zodpovédny za pouceni pacienta

Mila pacientko, mily paciente,

rozhodl/a jste se na nasi klinice podstoupit anesteziologicky vykon, ktery je nezbytnou soucasti planované operace.
Ugelem tohoto zdravotniho vykonu je zajistit nebolestivy a klidny prabéh chirurgického zékroku.

Lékar specialista (anesteziolog) Vas pouci o anesteziologickém vykonu, zhodnoti celkovy zdravotni stav a doporuci typ
anestezie vhodny pro klidny prubéh operace. Zvolit 1ze z nasledujicich moZnosti:

Celkova anestezie

uvede pacienta do umélého spanku tim, Zze vyfadi védomi a vnimani bolesti v celém téle. Uziva se u vétSiny operaci.
Provadi se podanim latek (anestetik), které navozuji stav umélého spanku, bezbolestnosti a uvolnéni napéti svalt. Cesty
podani téchto latek jsou bud’ do zily (nitroziln€), nebo se vdechuji (inhalacné).

Svodna anestezie

vyfazuje vnimani bolesti pouze v urcité ¢asti t€la pfi zachovaném védomi. Provadi ji anesteziolog aplikaci znecitlivujici
latky do oblasti miSnich kofend.

Analgosedace

znamena snizeni vnimani bolesti v celém téle s navozenim stavu polospanku. Provadi se podanim latek do Zily.
Nejcasteji se kombinuje s mistnim znecitlivénim v oblasti, kterd bude operovana. Tato metoda se pouzivad nejcastéji
u pacientd, ktefi se obavaji celkové anestezie nebo u pacientii, pro které by celkova anestezie znamenala zvyseni
zdravotniho rizika s ohledem na jejich zdravotni stav.

Regionalni anestézie

znamena cilené vyfazeni vnimani bolesti v konkrétni koncetiné nebo v jeji Casti, a to aplikaci mistniho anestetika
k nervovému svazku. Prospéchem je bezbolestné a bezpecné provedeni operacniho vykonu a kvalitni tlumeni bolesti
po operaci. Nékolik hodin po ukonceni operace miiZzete mit omezenou citivost v umrtvené koncetiné.

MozZna rizika anesteziologickych zakrokii:

K nezadoucim ucinkim anesteziologickych zakrokt patii bolest hlavy, nevolnost a zvraceni po operaci, pfechodna
ospalost a omezena koordinace pohybt, bolest v krku po intubaci, pfechodny chrapot, krevni vyron po punkci zily,
pii svodné anestezii kratkodobé bolesti zad v oblasti vpichu a kratkodoba omezena citlivost a hybnost, retence
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ohrozujicich, zejména tézkd nepredvidatelna alergicka reakce (anafylakticky Sok) na podané latky, vznik zilni



trombozy a plicni embolie, selhani krevniho ob&hu, dychani, jater a ledvin (nejcastéji na zakladé skrytych
onemocnéni a vrozenych neodhalenych vad) s nasledkem smrti. Naprosto ojedinéle muZze dojit pfi béZné intubaci
k poranéni chrupu a nesnimatelnych zubnich nahrad.

Souhlasim

* 5 léCebnymi postupy a vysetienimi, které maji za cil zajistit normalni pribéh anesteziologického vykonu
(punkce Zily, zajisténi dychacich cest intubaci, monitorovani zakladnich Zivotnich funkci, zavedeni mocového
katetru).

* s poddnim krve a krevnich derivatl - pokud se to ukdze v pribéhu chirurgického zakroku jako nezbytné.
Zaroven beru na védomi, ze ve zcela vyjimecnych ptipadech mize dojit k reakci na podané krevni derivaty
(horecka, alergicka reakce, prenos infekénich chorob).

* s provedenim vSech nezbytnych a neodkladnych vykoni k zichrané zivota a zdravi v pfipadé vyskytu
neoc¢ekavanych komplikaci béhem zakroku.

Beru na védomi pouceni

* o0 predoperacni pripravé: Posledni strava, tekutiny, koufeni - 8 hodin pted operaci, radikalni omezeni koufeni
n¢kolik dni pfed planovanou operaci. K operaci se dostavim s platnym piedoperacnim vySetienim (max. 14 dnt
staré). Jestlize ndhle onemocnim pied planovanou operaci (infekéni onemocnéni véetné oparu, nachlazeni apod.),
ihned tuto skute¢nost ozndmim na kliniku.

* 0 omezeni obvyklého zpisobu Zivota po operaci: Po anestézii dochazi po urcitou dobu (az 24 hodin)
ke snizeni schopnosti se plné soustiedit, mohou pietrvavat poruchy koordinace pohybt. Toto se tyka predevsim
kratkodobych, tzv. ambulantnich anestezii, kdy pacient odchazi po zakroku domui. Jsem si védom/a nutnosti
dohledu dospélé osoby po dobu 24 hod. od operace a zdkazu fizeni motorovych vozidel (tyka se jednodenni
hospitalizace).

Prohlasuji, Ze jsem nezaml¢el/a Zaidné znamé poruchy zdravotniho stavu, piredevSim ty, které by mohly mit
vliv na klidny prabéh anesteziologického vykonu (zejména uzivané léky, alergie, piidruzena onemocnéni,
prodélané ¢i akutni poruchy zdravi, nachlazeni, ryma).

Prohlasuji a svym vlastnoru¢nim podpisem stvrzuji, Ze mi 1ékai vysvétlil obsah tohoto informovaného
souhlasu a mél/a jsem moZnost mu Kklast otazky, které mi byly srozumitelné zodpovézeny. Shora
uvedenému informovanému souhlasu jsem porozumél/a a divam souhlas s provedenim anesteziologického
vykonu.

V BINE, AN oo

podpis 1ékafte, ktery pouceni provedl

V pripadé podpisu zakonného zastupce:

Jméno a prijmeni zakonného zastupce:

RC zakonného zastupce:

Vztah k pacientovi:




